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EDITAL COMPLEMENTAR 006 DO PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO  

Nº 001/2025 - PADRÃO DE RESPOSTAS DAS QUESTÕES DISSERTATIVAS 

 

A PREFEITURA MUNICIPAL DE BRASILÂNDIA DO SUL Estado do Parana , por interme dio da 
Comissa o do Processo Seletivo e no uso de suas atribuiço es legais, TORNA PÚBLICO o PADRÃO 
DE RESPOSTAS DAS QUESTÕES DISSERTATIVAS referente ao PROCESSO SELETIVO 
SIMPLIFICADO Nº 001/2025 nos seguintes termos:  
 
Art 1 - O Padra o de Respostas das Questo es Dissertativas do Processo Seletivo Simplificado nº 

001/2025 constam no Anexo I deste Edital.  

Art 2 - O padra o de resposta se refere ao conteu do esperado que o candidato abordasse em sua 

resposta.  

Art 3 - A correça o seguira  os crite rios te cnicos elencados no Edital de Abertura.  

Art 4 - Cabera  recursos contra o Resultado Preliminar das correço es das questo es dissertativas, 

quando da sua divulgaça o. 

 

 

 

 

 

 

Brasilândia do Sul, 18 de agosto de 2025 

 

 

 

 

 

 

ALEX ANTÔNIO CAVALCANTE 

PREFEITO MUNICIPAL 
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ANEXO I 
 

Enfermagem 
 
Durante visita domiciliar pela Estratégia Saúde da Família, o enfermeiro encontra um 
idoso acamado com lesão por pressão em estágio II, alimentação por sonda nasogástrica 
e vacinação atrasada. Considerando os programas de saúde pública, a prevenção de 
feridas e o tratamento com curativos, descreva a abordagem adequada do enfermeiro, 
incluindo orientações à família e ações intersetoriais. 
 

Padrão de Resposta: 

O enfermeiro deve avaliar o idoso, registrar achados e tratar a lesão por pressão em estágio II 
com curativo adequado e mudanças de decúbito. Orientar família quanto à prevenção de novas 
lesões, higiene, cuidados com a sonda e administração correta da dieta. Atualizar a vacinação 
conforme calendário do idoso. Articular equipe multiprofissional e intersetorial, incluindo 
assistência social quando necessário. Garantir acompanhamento domiciliar contínuo, 
priorizando prevenção, promoção da saúde e apoio ao cuidador. 

Fisioterapeuta  

Uma criança de 7 anos apresenta atraso no desenvolvimento motor devido a paralisia 
cerebral, apresentando espasticidade em membros inferiores e dificuldade para manter 
postura sentada. Com base nos conhecimentos de fisioterapia em neurologia e pediatria, 
bem como na anatomia e fisiologia do sistema nervoso e musculoesquelético, descreva 
um plano de intervenção fisioterapêutica para favorecer o controle postural e a 
funcionalidade. 
 

Padrão de Resposta: 

 

Avaliar tônus muscular, amplitude de movimento e padrões motores. Utilizar alongamentos 
passivos e ativos para reduzir espasticidade. Aplicar treino de tronco e exercícios de controle 
postural com bola terapêutica. Estimular movimentos funcionais por meio de atividades lúdicas 
adaptadas. Trabalhar fortalecimento de músculos estabilizadores e mobilidade articular. 
Orientar cuidadores sobre posicionamento adequado e exercícios domiciliares. Reavaliar 
periodicamente e ajustar o plano conforme evolução. 
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Nutricionista 
 
Explique o conceito de transição nutricional e sua relação com a transição 
epidemiológica no Brasil, destacando impactos sobre o perfil de morbimortalidade e as 
estratégias de segurança alimentar e nutricional sustentável. 
 

Padrão de Resposta: 

 

A transição nutricional é a mudança do padrão alimentar da população, marcada pela redução 
da desnutrição e aumento de sobrepeso/obesidade. Relaciona-se à transição epidemiológica, 
que apresenta queda de doenças infecciosas e aumento de doenças crônicas não transmissíveis. 
Isso altera o perfil de morbimortalidade, exigindo estratégias como promoção de alimentação 
saudável, incentivo à atividade física, regulação de alimentos ultraprocessados e fortalecimento 
de políticas de Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável. 
 

Psicólogo 
 
Um paciente adulto apresenta sintomas de transtorno de ansiedade generalizada (TAG). 
Considerando teorias da personalidade e abordagens psicoterápicas, descreva um plano 
de intervenção possível. 
 

Padrão de Resposta: 

 

Avaliar histórico, sintomas e impacto funcional. Utilizar abordagem cognitivo-comportamental 
para reestruturação de pensamentos disfuncionais e treino de habilidades de enfrentamento. 
Considerar técnicas de relaxamento e mindfulness. Integrar aspectos de teorias da 
personalidade para compreender padrões comportamentais e emocionais. Manter 
acompanhamento contínuo, adaptando técnicas conforme evolução e necessidades do paciente. 
 

Técnico de Enfermagem 
 
Um paciente com diagnóstico de pneumonia necessita receber medicação intravenosa 
prescrita pelo enfermeiro. Explique as etapas que o técnico de enfermagem deve seguir 
na administração do medicamento, considerando os princípios da terapêutica 
medicamentosa e da segurança do paciente. 
 

Padrão de Resposta: 

 

Higienizar as mãos e utilizar EPIs. Conferir prescrição médica, nome do paciente, medicamento, 
dose, via e horário. Preparar medicação de forma asséptica, verificando validade e integridade. 
Realizar venóclise ou utilizar acesso já instalado. Administrar conforme técnica correta, 
observando reações adversas. Descartar materiais conforme normas de biossegurança. 
Registrar procedimento no prontuário. 
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